
 

UPRAVLJANJE NAPAK PRI UČENJU 
Osnovni podatki 

Datum: _______________________________________ 

Ekipa: _______________________________________ 

Trening / Tekma: _______________________________________ 

Opazovalec: _______________________________________ 

 
1. Odziv trenerja na napake 

Ko je igralec naredil napako, sem najpogosteje: 

□ igralca spodbudil 

□ postavil vprašanje 

□ pohvalil pogum 

□ razložil rešitev 

□ popravil izvedbo 

□ kritiziral napako 

□ prezrl napako 

□ drugo 

Komentar: 

 

 

 
2. Vrsta napak 

Na katere napake sem se najpogosteje odzival? 

□ tehnične 

□ taktične 

□ odločitve 

□ komunikacija 

□ disciplina 

□ odnos 

Komentar: 

 

 

 
3. Sporočilo igralcem 

Kakšno sporočilo so igralci dobili po napaki? 

□ Napaka je del učenja. 

□ Napaka pomeni neuspeh. 

□ Pomembno je poiskati rešitev. 

□ Pomembno je, da se napaka ne ponovi. 

Komentar: 

 

 

 
4. Reakcija igralcev 

Po napaki so igralci: 

□ ponovno poskusili 



 

□ iskali drugo rešitev 

□ čakali na navodilo trenerja 

□ postali previdnejši 

□ izgubili samozavest 

Komentar: 

 

 

 
5. Razvojno okolje 

Ali so si igralci upali tvegati tudi po napaki? 

□ Vedno 

□ Pogosto 

□ Občasno 

□ Redko 

□ Nikoli 

Komentar: 

 

 

 
6. Samorefleksija trenerja 

Kaj sem danes pri odzivanju na napake naredil dobro? 

 

 

 
Kaj želim izboljšati? 

 

 

 
Moj naslednji razvojni cilj: 

 

 

 
 


