RN Nocomer
POHVALA IN RAZVOJNA KOMUNIKACIJA

Osnovni podatki
Datum:

Ekipa:
Trening / Tekma:
Opazovalec:

1. Kaj sem danes najpogosteje pohvalil?
Oznaci vse, kar velja.
o Trud

0 Napredek

o Pogum

0 Odlocanje

O Sodelovanje

0 Samostojnost

O Vztrajnost

0 Spostovanje

O Rezultat

O Zmaga

0 Dosezen gol

0 Uspesna izvedba

2. Kaj je prevladovalo?
o Proces

0 Rezultat

Komentar:

3. Komu sem namenjal pohvale?
O Vsem igralcem

O Vec€ini igralcev

0 Predvsem najbolj$im igralcem

O Predvsem posameznikom
Komentar:

4. Nacin pohvale
Moje pohvale so bile:
o Konkretne

o SploSne

o Takojsnje

O Prepozne

O Iskrene

o0 Redke



Komentar:

RAZVOJNI
NOGOMET

5. Uc¢inek pohvale

Ali so pohvale povecale:
o Motivacijo

O Samozavest

o Aktivnost

o Sodelovanje

o Pogum

0 Samostojnost
Komentar:

6. Primeri razvojnih pohval
Katere razvojne pohvale sem danes uporabil?

7. Povzetek
Kaj sem danes naredil dobro?

Kaj Zelim izboljsati?

Moj naslednji komunikacijski cilj:



