MESECNI NACRT EKIPE

Osnovni podatki
Mesec:

Sezona:

Ekipa:

Trener:

RAZVOJNI
NOGOMET

Glavni cilj meseca
Kaj zelimo v tem mesecu doseci?

Trenerski poudarki
Tehnika

Taktika

Gibalne sposobnosti

DuSevni razvoj

RAZVOJNI POUDARKI MESECA
V tem mesecu bomo posebej razvijali:

L] odlo¢anje

] samostojnost
L] komunikacijo
L1 sodelovanje
L] odgovornost
] pogum

L] ustvarjalnost
] spostovanje
L1 samozavest
L] vztrajnost

L] drugo:




RAZVOJNI
NOGOMET

Tekmovalni nacrt
Treningi:

Tekme:

Turnirji:

Drugi dogodki:

Posebna pozornost
Na katere igralce bom v tem mesecu posebej pozoren?

Razvoj ekipe
Katere razvojne izzive Zelim izboljSati?

Spremljanje razvoja

Ta mesec bom posebej uporabljal:
0 Individualni razvojni nacrt

0] Spremljanje minutaze

L] Razvojni pogovor

0] Opazovanje komunikacije

L] Refleksijo trenerja

O] drugo:

Zakljucna refleksija meseca

Kaj Zelim, da bo ekipa ob koncu tega meseca delala bolje?




