
 

ANALIZA KOMUNIKACIJE TRENERJA 
Osnovni podatki 

Datum: _______________________________________ 

Ekipa: _______________________________________ 

Trening / Tekma: _______________________________________ 

Opazovalec: _______________________________________ 

 
1. Splošni vtis 

Kako bi ocenili komunikacijo trenerja? 

□ Zelo učinkovita 

□ Učinkovita 

□ Povprečna 

□ Manj učinkovita 

□ Neučinkovita 

Komentar: 

 

 

 
2. Količina komunikacije 

Trener je: 

□ Govoril premalo 

□ Govoril ravno prav 

□ Govoril preveč 

Komentar: 

 

 

 
3. Vrsta komunikacije 

Kaj je trener najpogosteje uporabljal? 

□ Navodila 

□ Vprašanja 

□ Pojasnila 

□ Povratne informacije 

□ Pohvale 

□ Opozorila 

□ Kritiko 

□ Spodbudo 

 
Kaj je prevladovalo? 

 

 

 
4. Poslušanje igralcev 

Ali je trener aktivno poslušal igralce? 

□ Vedno 

□ Pogosto 



 

□ Občasno 

□ Redko 

□ Nikoli 

Komentar: 

 

 

 
5. Vključenost igralcev 

Komunikacija je bila usmerjena: 

□ V vse igralce 

□ V večino igralcev 

□ Predvsem v posameznike 

Komentar: 

 

 

 
Ali so bili nekateri igralci pogosto spregledani? 

 

 

 
6. Jasnost komunikacije 

Ali so bila navodila jasna in razumljiva? 

□ Vedno 

□ Večinoma 

□ Občasno 

□ Redko 

□ Nikoli 

Komentar: 

 

 

 
7. Razvojna usmerjenost 

Ali je trener spodbujal: 

□ Razmišljanje 

□ Odločanje 

□ Samostojnost 

□ Sodelovanje 

□ Odgovornost 

□ Samorefleksijo 

Komentar: 

 

 

 
8. Povzetek 

Največje prednosti komunikacije: 

 

 



 

 

 
Največje priložnosti za izboljšanje: 

 

 

 

 
Moj naslednji komunikacijski cilj: 

 

 

 
 


